
  

Horario de servicio a usuarios: de lunes a domingo de 7:00 a 22:00 hrs.

Administrador responsable:        L.E.F.  Felipe Vado Lopez                                                        Tel. oficina 9999186029

Lugar Entrenador Periodo del curso Genero Edad

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo mensual)

 Periodo de 

inscripción Inscripción Días Horarios

Aire 

Libre 
Carlos Arcila 

Septiembre a 

Junio 

Masculino 

y Femenino 
6+  s in costo  Permanente sin costo 

 Martes, y miércoles            

viernes 

4:00 A 7:00 PM                           

3:00 A 5:00 PM

Pista 

aerobica 
Jorge Varguez 

Septiembre a 

Junio 

Masculino 

y Femenino 
6+  s in costo  Permanente sin costo Martes y jueves  5:30 A 6:30 PM 

Gimnas io Rodolfo Alvarado 
Septiembre a 

Junio 

Masculino 

y Femenino 
6+  s in costo  Permanente sin costo Lunes, miércoles y viernes  5:00 A 7:00 PM

Cancha 

#1
Eleazar Varguez 

Septiembre a 

Junio 

Masculino 

y Femenino 
6+  s in costo  Permanente sin costo Lunes, Martes y jueves  5:00 A 6:00

Requisitos para inscribirse 

2 Fotos tamaño infantil

2 Copia del acta de nacimiento

2  Copia de CURP

1  Comprobante de domicilio

1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

Llenar el formato de inscripción

Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: del Sur 

Dirección: Calle 181 S/N POR 96Y 98 Col. San Antonio Xlunch III                                                 C.P.: 97297

Teléfono:                                                                   Correo:   delsur.deporte@yucatan.gob.mx

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Disciplina

Ajedrez 

Atletismo 

Box 

Futbol soccer 



  

Horario de servicio a usuarios: de lunes a sabado  de 6:00 a 18:00 hrs.

Administrador responsable:       MTRA. ADRIANA  VALDERRAMA MORONES                          Tel. oficina 55 71 70 47 49

Lugar 

Periodo 

del 

curso Entrenador Genero Edad

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo 

mensual)

 Periodo de 

inscripción Inscripción Días Horarios
Pista 

acuática y 

Gym 

Agosto - 

Junio 
Richard Rodriguez Morejón 

Masculino 

y femenino
13-16 años  s in costo   N/A sin costo 

 Lunes a viernes                

Sabados  

07:00 a  10:00 AM y de 3:00 a  6:00 PM   

7:00 a  10:00 AM

Pista 

acuática y 

Gym 

Agosto - 

Junio 

Maribel Contreras                           

Jorge González                                 

Leovigildo Carcedo 

Masculino 

y femenino
10-16 años  s in costo  N/A sin costo 

 Lunes a viernes                

Sabados  

 07:00 a  10:00 AM  Y 3:00 A 6:00 PM  

7:00 a  10 :00 AM

Pista 

acuática y 

Gym 

Agosto- 

junio 
Dana Contreras Novelo 

Masculino 

y femenino

10 años en 

adelante 
$300.00

 Durante todo el  

año 
$300.00 Lunes a sabado  07:00 a 6:00 PM 

Requisitos para inscribirse 

2 Fotos tamaño infantil

2 Copia del acta de nacimiento

2  Copia de CURP

1  Comprobante de domicilio

1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

Llenar el formato de inscripción

Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

 

Teléfono: 5571704749                                                                             Correo: remoycanotaje.deporte@yucatan.gob.mx 

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: Pista Internacional de Remo y Canotaje 

Dirección: Km. 34, Carretera Mérida-Progreso, Yucatán                                                            c.p.

Disciplina

Remo 

Canotaje 

Recreativo/ 

Ocean Racing  



Horario de servicio a usuarios: de lunes a viernes de 6:00 AM a 11:30 PM . Sábado y Domingo de 06:00 AM a 6:00 PM

Administrador responsable:         C.P. Jaime Sergio Martínez Loeza                 Tel. oficina 9999 273043

 

 

  

Lugar Entrenador 

Periodo 

del curso Genero Edad 

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo 

mensual)

 Periodo 

de 

inscripción Inscripción Días Horarios

Multi - 

gimnasio 

de Esgrima 

Rolando Bruzon/ Gustavo
Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino

6 a 11 años  $         250.00 

 

Permanent

e

 $           150.00 

Lunes, 

miércoles y 

viernes 

4:00 A 6:00 PM 

Explanada 

Lateral 
Carminia Tzab Mejía         

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino

5 a 12 años  $         250.00 

 

Permanent

e

150.00$           lunes y jueves 5:00 A 6:30 PM

Salón usos 

multiples 

Luis Fernando Hernández 

Ospina 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino
3 a 7 años 250.00$         

 

Permanent

e
150.00$           

Lunes, 

miércoles y 

viernes 4:00 A 5:00 PM

Alberca 

   Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino 4 a 6 años 370.00$         

 

Permanent

e 150.00$           

Lunes, 

miercoles y 

viernes 3:00 A 4:00 PM

Alberca 

   Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino 7 a 10 años 370.00$         

 

Permanent

e 150.00$           

Lunes, 

miercoles y 

viernes 4:00 A 5:00 PM

Alberca 

   Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino

11 a 14 

años 370.00$         

 

Permanent

e 150.00$           

Lunes, 

miercoles y 

viernes 5:00 A 6:00 PM

Alberca 

 Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino

15 años en 

adelante 370.00$         

 

Permanent

e 150.00$           

Lunes, 

miercoles y 

viernes 6:00 A 7:00 PM

Alberca 

   Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino 4 a 6 años 250.00$         

 

Permanent

e 150.00$           martes y jueves 3:00 A 4:00 PM

Alberca 

  Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino 7 a 10 años 250.00$         

 

Permanent

e 150.00$           Martes y jueves 4:00 A 5:00 PM

Alberca 

 Ramón Mtz. Cárdenas                             

Heydee J. Cetina Aban 

Septiembr

e a Junio 

Masculino 

/ 

Femenino

11 a 14 

años 250.00$         

 

Permanent

e 150.00$           Martes y jueves 4:00 A 5:00 PM

Alberca *** sin maestro***

 Todo el 

año 
Masculino 

/ 
18+ 370.00$         

 

Permanent
150.00$           Lunes a viernes 8:00 A 10:00 PM

Requisitos para inscribirse 

2 Fotos tamaño infantil Llenar el formato de inscripción

2 Copia del acta de nacimiento Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

2  Copia de CURP *Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

1  Comprobante de domicilio

1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

Natación 

Nado libre 

Disciplina

Esgrima 

Hockey 

Karate 

Natación 

Natación 

Natación 

Teléfono   (999) 9 27 30 43                                                             Correo: benitojuarez.deporte@yucatan.gob.mx

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Natación 

Natación 

Natación 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS
UNIDAD DEPORTIVA: "Lic. Benito Juárez García"

Dirección: Calle 31 A entre 10 y 12  Fracc. San Esteban                                                                            C.P.: 97149  



Matriculados

Disciplina Lugar Entrenador
Periodo del 

curso
Genero Edad

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo 

mensual)

Periodo de 

inscripción
InscripciónDías Horarios

Gimnasia rítmica Duela principal Nicole Vilchis
Septiembre A 

Julio
Femenino 4 - 5 250.00$                

Agosto, septiembre, enero, 

febrero
100.00$             Lunes y miércoles 4:30 a 5:30 pm

Gimnasia rítmica Duela principal Melissa Zavala 
Septiembre A 

Julio
Femenino 4 - 5 250.00$                

Agosto, septiembre, enero, 

febrero
100.00$             Lunes y miércoles 4:30 a 5:30 pm

Gimnasia rítmica Duela principal Nicole vilchis
Septiembre A 

Julio
Femenino 6 - 7 250.00$                

Agosto, septiembre, enero, 

febrero
100.00$             Lunes y miércoles 5:30 a 6:30 pm

Gimnasia rítmica Duela principal Melissa Zavala 
Septiembre A 

Julio
Femenino 8- 9 250.00$                

Agosto, septiembre, enero, 

febrero
100.00$             Lunes y miércoles 5:30 a 6:30 pm

Gimnasia rítmica Duela principal Nicole vilchis
Septiembre A 

Julio
Femenino 10+ 250.00$                

Agosto, septiembre, enero, 

febrero
100.00$             Lunes y miércoles 6:30 a 7:30 pm

Gimnasia rítmica Duela principal Melissa Zavala 
Septiembre A 

Julio
Femenino 6 a 13 250.00$                

Agosto, septiembre, enero, 

febrero
100.00$             Lunes y miércoles 6:30 a 7:30 pm 

2 Fotos tamaño infantil

2 Copia del acta de nacimiento

2  Copia de CURP

1  Comprobante de domicilio

1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

Llenar el formato de inscripción

Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

Adicionales

Disciplina Lugar Entrenador
Periodo del 

curso
Genero Edad

Cuota 

mensual

Periodo de 

inscripción
InscripciónDías Horarios

Danza Clasica 

(ballet)
Salon anexo Marlin Dominguez 

Septiembre a 

julio 

Femenino y 

masculino
3-10

350.00$                

Agosto, septiembre, enero 

y febrero 200.00$            
Miercoles y viernes

4:00  a 5:00 pm

Jazz Salon anexo Marlin Dominguez 
Septiembre a 

julio 

Femenino y 

masculino 4-13
350.00$                

Agosto, septiembre, enero 

y febrero 200.00$            
Miercoles y viernes

5:00 a 6:00

Kendo Salon anexo Carlos Cetina Permanente 

Femenino y 

masculino 10+ 350.00$                Permanente 150.00$             Lunes y miercoles 6:30 a 8:30 pm

Libres

Disciplina Lugar Entrenador Periodo del curso Genero Edad Cuota mensual Periodo de inscripción Inscripción Días Horarios

Salsa Salon anexo Guillermo Esteris N/A
Femenino y 

Masculino
15 + $15.00 p/c N/A N/A Martes, jueves y sábado 07:30a. m.

Zumba Salon anexo Yanet Serpa N/A
Femenino y 

Masculino
15 + $20.00 p/c N/A N/A Lunes a viernes 8:30  am y 6:00 pm

Taebo Salon anexo Alex Rivas N/A

Femenino y 

Masculino 15+ $30,00 p/c N/A N/A Lunes miercoles y viernes 07:30 am 

 

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva

Teléfono de oficina: 999-982-2507 Correo de oficina: solidaridad.deporte@yucatan.gob.mx

Horario de servicio a usuarios:  Lunes a viernes de 8:00 am  a 8:00 pm.

Administrador responsable: LN. Alexandra Valladares Vázquez

Requisitos de inscripción para Gimnasia rítmica

 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: Gimnasio Solidaridad

Dirección: Calle 55 x 16 S/ N, Fraccionamiento del parque C.P.: 97160  



  

Horario de servicio a usuarios: de lunes a viernes de 8:00 am  a 10:00 pm 

Administrador responsable:         C. JOSÉ RAMÓN GARCÍA MEDRANO                       Tel. oficina 9999 42 00 50   ext  258

Lugar Entrenador

Periodo del 

curso Género Edad

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo 

mensual)

 Periodo de 

Inscripción Inscripción Días Horarios

Duela
 Maria Jose Lara                         

Mirna Cervera                                     

Septiembre a 

Junio
Femenino 6 a  15 años  $           300.00  Permanentes $100.00  Martes y jueves depende la edad 

4:00 a 5:00                                         

5:00 a 6:00                                          

6:00 a 7:00 PM                                  

de acuerdo a la edad 

Duela Mirna Cervera                                     
Septiembre a 

Junio

Masculino/ 

Femenino 
6 a 15 años  $           300.00  Permanentes $100.00 Lunes, miercoles y viernes 

4:00 a 6:00                                                                                                                   

de acuerdo a la edad 

Canchas  

exteriores  
Denisse Lara García 

Septiembre a 

Junio

Masculino/ 

Femenino 
6 a 15 años  $           300.00  Permanentes  $100.00 Lunes, miércoles y viernes 

4:00 a 5:00                                         

5:00 a 6:00                                          

6:00 a 7:00 PM                                  

de acuerdo a la edad 

Duela Angie Villaseñor 
Septiembre a 

Junio
 Femenino 6 a 15 años  $           300.00  Permanentes $100.00 Lunes, miércoles y viernes 4:00 a 7:00   (según la edad )

Sala de 

juntas 
Carlos Arcila Villanueva 

Septiembre a 

Junio

Masculino/ 

Femenino 
6 a 18 años  $           300.00  Permanentes $100.00

Martes y miércoles                    

Jueves 

4:00 a 7:00                                    

5:00 a 7:00

Requisitos para inscribirse 

2 Fotos tamaño infantil 1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

2 Copia del acta de nacimiento 1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

2  Copia de CURP Llenar el formato de inscripción

1  Comprobante de domicilio Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

 

Ajedrez 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: Gimnasio Polifuncional 

Dirección: Calle 60 No. 312 por 21 Col. Alcala Martín                C.P.: 97050

Teléfono: 999942 00 50    ext. 258                                                                  Correo: polifuncional.deporte@yucatan.gob.mx

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Disciplina

Gimnasia Rítmica

Funcional 

Basquetbol 

Jazz 



  

Horario de servicio a usuarios: de lunes a viernes de 8:00 am a 8:00 pm 

Administrador responsable:   LIC. Claudia Aracely Celis Arjona                            Tel. oficina 999 195 27 34

Lugar Entrenador Periodo del Curso Género Edad 

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo mensual)

 Periodo del 

Inscripción Inscripción Días Horarios

Alberca
Montserrat Sina i  Torres  

Chalé    Arleth Guerrero 
Septiembre a  junio 

Mascul ino 

/Femenino
6+ $320.00  Permanente Sin costo Lunes  a  viernes  

2:00 A 3:00   PM                                                        

3:00 A 4:00 PM                                                   

4:00 A 5:00 PM                                                    

5:00 A 6:00  PM    

Area  externa Rusel  Antonio Tuz Xool  Septiembre a  junio 
Mascul ino 

/Femenino
7+  Sin costo  Permanente Sin costo Lunes , miércoles  y viernes   3:00 A 6:30 PM

Salon 

multiusos  

Mauricio Melaño Ramírez 

Llanes  
Septiembre a  junio 

Mascul ino 

/Femenino
7+  Sin costo  Permanente  Sin costo Martes  y Jueves  5:00 A 7:00 PM 

Salon 

multiusos  
Maria  Eugenia  Cruz Alcocer Septiembre a  junio 

Mascul ino 

/Femenino
6+ $300.00  Permanente Sin costo martes  y jueves   

3:00 a  4:00                                                              

4:00 a  5:00                                                                      

Alberca  No requieren maestro Todo el  año 

Mascul ino 

/Femenino 18+ $370.00 Permanente Sin costo Lunes  a  viernes  

12:00 a  1:00 PM                                                                 

1:00 A 2:00 PM 

Alberca  

Rikjard Enrique Sol is  Garma   

Jorge A. Camargo Suarez   

Nivelvia  El i sa  Arjona Chac Todo el  año 

Mascul ino 

/Femenino 18+ $320.00 Permanente Sin costo Lunes  a  viernes  

8:00 A 9:00 AM                                                                                 

9:00 a  10:00  AM                                                                                     

10:00 a  11:00 AM                                                         

12:00 a  1:00   PM                                           

9:00 A 10:00 PM 

Cancha de 

basquetbol  Martin Sanchez Todo el  año 

Mascul ino 

/Femenino 6+ $250.00 Permanente Sin costo 

 lunes , miercoles  y viernes                      

Martes  y jueves  

4:00 A 5:00 PM                                                               

5:00 a  6:00  PM                                                    

Gimnas io

Valeria  Gutierrez                         

Daniela  Camacho Mex        

Alejandra  Gonzalez Miranda Todo el  año 

Mascul ino 

/Femenino 5+ $300.00 Permanente Sin costo 

 *Lunes , miércoles  y viernes           

**martes  y jueves  

*4:00 A 5:00  PM                                                                 

5:00 A 6:00 PM                                                             

6:00 A 7:00 PMSala  de 

a jedrez Claudia  Patricia  Medina Mol ina  Todo el  año 

Mascul ino 

/Femenino 6+ $250.00 Permanente Sin costo Lunes  y miercoles  o martes  y jueves  

3:00 A 4:00 PM                                                          

4:00 A 5:00 PM                                              

Requisitos para inscribirse 

2 Fotos tamaño infantil 1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

2 Copia del acta de nacimiento 1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

2  Copia de CURP Llenar el formato de inscripción

1  Comprobante de domicilio Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

 

***Todas las actividades enfocadas a usuarios con alguna discapacidad, son totalmente gratuitas en esta Unidad Deportiva ***

Disciplina

Natacion para  personas  

con y s in discapacidad 

Lanzamiento de bala , 

jabal ina  y disco 

Danza deportiva  para  

personas  con y s in 

discapacidad 

Gimnas ia  Ri tmica  para  

personas  con y s in 

discapacidad 

Natación adultos  

Usuario l ibre 

Natación clases  adultos  

Teléfono:  999 195  27 34                                                  Correo:  paralimpico.deporte@yucatan.gob.mx

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Baloncesto

Gimnas ia  Ri tmica  

(iniciación) 

Ajedrez 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: CENTRO DEPORTIVO PARALIMPICO 

Dirección: Periférico Norte, Tablaje Catastral 21596 Periférico y entronque a dzitya              C.P.: 97302



  

Horario de servicio a usuarios: de lunes a viernes de 6:30 am  a 1:00 pm  y de 4:00 pm  a 8:00 pm.

Administrador responsable:         Carlos Espadas Espinosa                           Tel. oficina 286 21 01 9999 254856

Lugar Entrenador 
Periodo del 

Curso Género Edad 

 Cuota de 

recuperacion 

(costo 

trimestral) 

 Periodo de 

Inscripciones Inscripción Días Horarios

Área 1 Jorge Mauri
Enero a 

Diciembre 

Masculino/

Femenino

13 años en 

adelante 
 $           900.00  Permanente N/A Lunes a viernes 6:30 a 8:30 am 

Área 1 Gustavo Espadas  
Enero a 

Diciembre 

Masculino/

Femenino
13 a 16 años  $           900.00  Permanente N/A 

 lunes  y miercoles  

o martes  y jueves  
 4:00 a 6:00 pm

Área 1 Juan Herrera  
Enero a 

Diciembre 

Masculino/

Femenino
13 a 16 años  $           900.00  Permanente N/A 

 lunes  y miercoles  

o martes  y jueves  
 4:00 a 6:00 pm

Área 1 Gustavo Espadas  
Enero a 

Diciembre 

Masculino/

Femenino

17 años en 

adelante 
 $           900.00  Permanente  N/A 

lunes y miercoles 

o martes y jueves 
6:00 a 8:00pm

Area 1 Juan Herrera 
Enero a 

Diciembre 

Masculino/

Femenino

17 años en 

adelante 
 $           900.00  Permanente N/A 

lunes  y miercoles  

o martes  y jueves  
6:00 a 8:00pm

Requisitos para inscribirse 

2 Fotos tamaño infantil

2 Copia del acta de nacimiento

2  Copia de CURP

1  Comprobante de domicilio

1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

Llenar el formato de inscripción

Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

Box 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: CENTRO ESTATAL DE BOX 

Dirección: (Temporalmente dentro del estadio Gral. Salvador Alvarado)                                                       C.P.: 97050

Teléfono: 9999 254856                                                                                   Correo: box.deporte@yucatan..gob.mx 

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Disciplina

Box 

Box 

Box 

Box 



Horario de servicio de lunes a sábado de 05:00 am a 10:00 pm;  domingos y días festivos de 06:00 am a 9:00 pm 

Administrador responsable:      LIC.   JOSE DE JESUS MOLINA TORRES                       Tel. oficina 9999 25 48 56

Lugar Entrenador Período del curso Género Edad

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo mensual)

 Periodo de 

Inscripción Inscripción Días Horarios

Pista 

sintetica 

Gustavo Garcia May / Julio 

Hernandez 
Trimestra l

M asculino / 

Femenino 

5 a 18 años 

Equipo del 

estadio 

 $800.00     

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A

 Lunes a viernes 

04:00 a 07:00 pm 

Pista 

sintetica 

Gustavo Garcia May  / Julio 

Hernandez 
Trimestra l

M asculino / 

Femenino 

5 a 18 años 

Equipo del 

estadio 

 $800.00     

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A

 Lunes a viernes 

04:00 a 07:00 pm

Cancha 

#1 
Martha Feliciana Colli Lopez Trimestra l

M asculino / 

Femenino 

6 a 8 años                         

9 a 11 años                  

12 a 15 años

 $700.00     

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A  Lunes, miércoles y viernes (iniciacion) 

  4:30 a 5:30  pm                                                          

5:30 a 18:30   pm                                                    

6:30 a 8:00 pm      

Cancha 

#1 
Martha Feliciana Colli Lopez Trimestra l

M asculino / 

Femenino 

6 a 8 años                         

9 a 11 años                  

12 a 15 años

 $700.00     

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A  Martes, jueves y viernes   (avanzados)

  4:30 a 5:30      pm                                                 

5:30 a 6:30     pm                                                    

6:30 a 8:00    pm 

Box Gimnasio
Henry Vidal Gijon           

Daniel Caballero 
Trimestra l

M asculino / 

Femenino 
5 a 18 años 

$900.00      

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A  Lunes a viernes  4:00 a 7:00 pm 

Box Gimnasio Sergio Campos Trimestra l
M asculino / 

Femenino 

18 años  en 

adelante 

$900.00      

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A

 Lunes y miercoles  o                                                        

Martes y jueves           
8:00 a 9:30 pm 

Cancha #1 

de tenis 

Manuel Maldonado 

Gamboa 
Trimestra l

M asculino / 

Femenino 5 a 15 años
 $950.00     

Trimestra l
 Trimestra l  N/A  Lunes y miercoles 

4:00 A 5:30 pm (Iniciación )                            

5:30 A 7:00 pm  (Avanzados)  

Cancha #1 

de tenis 

Manuel Maldonado 

Gamboa 
Trimestra l

M asculino / 

Femenino 5 a 15 años
 $950.00     

Trimestra l
 Trimestra l  N/A  Martes y jueves    

4:00 A 5:30 pm (Iniciación )                               

5:30 A 7:00 pm(Avanzados)  

Cancha # 3 

de voleibol 
Alan Ramayo Varguez Trimestra l

M asculino / 

Femenino 6 a 15 años
 $800.00     

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A

Lunes, miércoles y viernes (Iniciación e 

Intermedios) 
5:00 A 7:00 pm

Cancha # 3 

de voleibol 
Alan Ramayo Varguez Trimestra l

M asculino / 

Femenino 

16 en 

adelante 

 $800.00     

Trimestra l  
 Trimestra l  N/A

Lunes, miércoles y viernes 

(Todos los niveles)
7:00 a 9:00 pm 

Alberca 

parte 

media 

Ruben Pacheco                                              

Heydi    Cetina                                              

Juan Antonio Sa lazar Canto       
Trimestra l M asculino / 

Femenino 5 a 15 años 
$1,200.00      

Trimestral
 Trimestra l  N/A

Lunes , miércoles y viernes 

3:00 a 4:00 pm                           

4:00 a 5:00 pm 
Alberca 

parte 

media 

Ruben Pacheco                                           

Heydi  Cetina                                   

Juan Antonio Sa lazar Canto   
Trimestra l M asculino / 

Femenino 5 a 15 años 
$1,200.00      

Trimestral
 Trimestra l  N/A

Martes, jueves y sabado 
3:00 a 4:00 pm  y sab 9:00 a 10:00 am              

4:00 a 5:00 pm   y sab 10:00 a 11:00 am           

Alberca 

Abel Castillo Arce                                

Rodrigo Pinacho Baas                                             

Alejandro Pulido Puerto                                      
Trimestra l M asculino / 

Femenino 

16 en 

adelante 
$1,200.00    

Trimestral
 Trimestra l  N/A Lunes, miércoles y viernes (Principiantes 

y Avanzados)

07:00 A 08:00 am   ** 08:00 A 09:00 am 

8:00 A 09:00 am ***09:00 A 10:00 pm          

Alberca

Abel  Casti l lo Arce                               

Rodrigo Pinacho Baas                                   

Alejandro Pul ido Puerto                           

Juan Antonio Sa lazar Canto   

Lei lani  Sosa  Calderon                              

David Jimenez Si lva                                

Alma Poot  

Trimestra l

M asculino / 

Femenino 

16 en 

adelante 
$1,200.00    

Trimestral

 Trimestra l  N/A

Martes, jueves y sábado 

07:00 A 08:00  ** 08:00 A 09:00 am    

8:00 a 9:00 ** 9:00 a 10:00  pm                

sab 1:00 a 2:00**2:00 a 3:00 pm

Alberca 

(área 
 Gabriela Aguilar Correa                                 

Michelle Molina Romero Trimestra l
M asculino / 

Femenino 

A partir de 5 

años 
$1,200.00            

Trimestral Trimestra l  
N/A

 Lunes a sábado  (Selección 

Yucateca) **previa selección*
Lunes a viernes de  04 :00 A 08:00  pm y  

y sábados de  09:00 A 12:00 im Cancha 

de padel Daniel Ruz Villasuso Trimestra l
M asculino / 

Femenino 5 a 18 años 
$1,400.00             

Trimestral Trimestra l  N/A Lunes a viernes 5:00 a 8:00 pm 
Cancha 

fut 7 

Ruben Pacheco                       

Luis Lara Trimestra l
M asculino / 

Femenino 4 a 16 años 
$1,000.00                             

Trimestral Trimestra l  N/A

 Lunes, miercoles y viernes       

Lunes, martes y jueves 5:15 a 7:45 pm 

Costo 

por hora 

Costo por 

hora con luz 

Costo por hora 

sin luz 

40.00$   

40.00$   Atletismo, Carreras de Velocidad  100, 200, 400, 800 mts. 

 $ 100.00 400 mts. Con vallas, relevos de  4X400   

Lanzamientos: disco, bala, martillo y jabalina 

 

Requisitos para inscribirse (TODO EN FOTOCOPIA)

2 Fotos tamaño infantil

2 Copia del acta de nacimiento

2  Copia de CURP

1  Comprobante de domicilio

1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses) y que indique el tipo de sangre ) original y copia 

1 Copia del INE  (en menores de edad es copia del tutor)

Llenar el formato de inscripción

Cubrir la cuota mensual o trimestral según sea el caso 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

Frontón 

Padel 

 

Saltos: altura, longitud y garrocha 

Futbol infantil 

Renta de canchas Deportes de Alto Rendimiento
Nado Artístico Tenis

Basquetbol

Basquetbol

Tenis

Tenis

Padel 

Voleibol Kids

Voleibol adultos 

Natación Kids

Natación Kids

Natación Adultos 

Natación Adultos 

Nado Artístico 

Teléfono: 9999-25 48 56                                                                     Correo:  salvadoralvarado.deporte@yucatan.gob.mx 

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Disciplina

Atletismo 

Atletismo 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: ESTADIO SALVADOR ALVARADO 

Dirección: Calle 62 S/N X 16 Y 16 A  COLONIA YUCATAN               C.P.: 97050

  



Administrador responsable:         Mtro. Jehova Jesus Rosado González                                Tel. oficina 9999 17 11 83

Lugar Entrenador Periodo del Curso Género Edad

 Cuota de 

recuperacion 

(Costo mensual)

 Periodo de 

Inscripciones Inscripción Días Horarios 

Piscina

 Laura  Tun  Pinzon  

Andrea  Couoh 

Concha  Claudia  

Rivero Braga Maria  

Rivera  Braga

Trimestral se dan 

4 cursos por año
Varonil y Femenil 5 A 9 Años

 $320.00 Mensual  

$850.00 Trimestra l

 Permanente de 

acuerdo a l  cupo
Sin costo  Lunes, miércoles y viernes 

 3:00 A 4:00 pm                     

4:00 A 5:00 pm 

Piscina

 Laura  Tun  Pinzon  

Andrea  Couoh 

Concha  Claudia  

Rivero Braga Maria  

Rivera  Braga

Trimestral se dan 

4 cursos por año
Varonil y Femenil 10 A 17 Años

 $320.00 Mensual  

$850.00 Trimestra l

 Permanente de 

acuerdo a l  cupo
Sin costo  Lunes, miércoles y viernes  5:00 A 6:00 pm

Piscina

 Laura  Tun  Pinzon  

Andrea  Couoh 

Concha  Claudia  

Rivero Braga Maria  

Rivera  Braga

Trimestral se dan 

4 cursos por año
Varonil y Femenil 

18 Años en 

adelante 

 $320.00 Mensual  

$850.00 Trimestra l

 Permanente de 

acuerdo a l  cupo
Sin costo  Lunes, miércoles y viernes  6:00 A 7:00 pm 

Piscina

 Laura  Tun  Pinzon  

Andrea  Couoh 

Concha  Claudia  

Rivero Braga Maria  

Rivera  Braga

Trimestral se dan 

4 cursos por año
Varonil y Femenil 5 A 9 Años

 $320.00 Mensual  

$850.00 Trimestra l

 Permanente de 

acuerdo a l  cupo
 Sin costo Martes y Jueves 3:00 A 4:30 pm             

Piscina

 Laura  Tun  Pinzon  

Andrea  Couoh 

Concha  Claudia  

Rivero Braga Maria  

Rivera  Braga

Trimestral se dan 

4 cursos por año
Varonil y Femenil 10 A 17 Años

 $320.00 Mensual  

$850.00 Trimestra l

 Permanente de 

acuerdo a l  cupo
 Sin costo Martes y Jueves 4:30 A 6:00 pm

Piscina

 Laura  Tun  Pinzon  

Andrea  Couoh 

Concha  Claudia  

Rivero Braga Maria  

Rivera  Braga

Trimestral se dan 

4 cursos por año
Varonil y Femenil 

18 Años en 

adelante 

 $320.00 Mensual  

$850.00 Trimestra l

 Permanente de 

acuerdo a l  cupo
Sin costo Martes y Jueves 6:00 A 7:30 pm

Salón de usos 

multiples

Karla  Linyu Cupul  

Najera     

Septiembre a 

junio
Varonil y Femenil 

5 A 13 años $220.00 Mensual Permanente Sin costo Lunes, miércoles y viernes
4:00 A 5:00 pm                       

5:00 A 6:00 pm

Cancha de 

Futbol

Ricardo  Caballero  

Medina

Septiembre a 

junio
Varonil y Femenil 

6 A 15 Años $180.00 Mensual Permanente Sin costo

Lunes y miercoles Martes y 

Jueves 
4:00 A 5:30 pm                      

5:30 a 7:00 pm

Cancha de 

usos multiples

Raul  Ricardo  Ravel  

Canton  

Septiembre a 

junio
Varonil y Femenil 

7 A 14 Años $180.00 Mensual Permanente Sin costo 

Lunes y miercoles Martes y 

Jueves 
4:00 A 5:30 pm                      

5:30 A 7:00 pm    

Salón de usos 

multiples

Kermit  Francisco  

Jimenez  Poot 

Septiembre a 

junio Varonil y Femenil 

6 A 15 Años $250.00 Mensual Permanente Sin costo  Martes,  jueves y sabado 
5:00 A 7:00 am                        

10:00 a 12:00 am

Salón de 

Boxeo

Sergio Campos  

Lopez  Jessica  

Septiembre a 

junio
Varonil y Femenil 

A partir de los 6 

años $200.00 Mensual Permanente Sin costo

Lunes y miercoles Martes y 

Jueves 

4:00 A  5:00 pm                        

5:00 A 6:00 pm                            

6:00 A 7:00 pm 

2 Fotos tamaño infantil 1 Copia de INE (en menores de edad la copia debe ser del tutor )

2 Copia del acta de nacimiento 1 Certificado Medico (vigencia de 6 meses)

2  Copia de CURP * Cubrir  la cuota  Mensual o trimestral según sea el caso 

1 Comprobante de domicilio Llenar el formato de inscripción 

*Las inscripciones estan sujetas a espacios disponibles 

Futbol 

Basquetbol 

Taekwondo

Box

Horario de servicio a usuarios: de lunes a sabado de 6:00 a 10:00 pm. Domingos de 6:00 am a  8:00 pm  HORARIO DE OFICINA: lunes a viernes de  8:30 am  a 7:30 pm 

Cursos que se imparten dentro de la Unidad Deportiva:

Disciplina 

Natación

Natación

Natación

Natación

Dirección: Calle 62 #  504 entre 95 Y 95A Col. Delio Moreno Cantón                C.P.: 97268

Teléfono: 9999-171183                                                                        Correo:villapalmiradeporte@yucatan.gob.mx

Natación

Natación

Jazz

 

GOBIERNO DEL ESTADO DE YUCATÁN

INSTITUTO DEL DEPORTE DEL ESTADO DE YUCATÁN

TRÁMITES Y SERVICIOS

UNIDAD DEPORTIVA: VILLA PALMIRA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 



 



 



 


